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Premiére volée de détectives au CO Lausanne-Jorat

Au CO Lausanne-Jorat, I'« apres-WOC » avait déja été planifié bien avant la tenue

du grand rendez-vous international. En février dernier, le club a voté

a création d'une

section juniors, qui accueille cet automne ses premiers débutants.

Lucie Babel babellu@bluewin.ch

lls sont trois en ce mercredi 8 septembre,
adossés contre les parois vitrées de I'arrét
des Croisettes, dans les hauts de Lausanne.
Tous ont en commun un-age similaire (10 a
11 ans), un enthousiasme certain & « jouer
aux détectives » dans les environs urbanisés
du lieu de rendez-vous, et une expérience
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de course d’orientation aisément résumée
en une ligne. Le contenu de cette ligne, en
revanche, différe pour chacun d'entre eux.
Théo a découvert la course d'orientation
lors de «Sports-Passion », un programme
développé par le Service des Sports pour
permettre aux écoliers de se frotter gra-
tuitement a une vaste palette d'activités
sportives, durant quatre a six séances. « Ca
m’'a bien plu de devoir chercher ol aller
courir, ¢'était rigolo | » résume-t-il. Jérémie,
qui affirme avoir «toujours bien aimé lire
les cartes », a décidé de s'essayer a ce sport
aprés en avoir brievement pris connaissance
lors du passeport vacances. Quant aux
cadets des trois détectives du jour, Sydney,
c'est un «grand parcours de huit postes »
installé a la piscine de Bellerive durant les
WOC 2012 qui a éveillé sa curiosité.

Si les activités de découverte de la course
d'orientation étaient déja bien ancrées
dans le calendrier des années précédentes,
la grande nouveauté réside dans le fait que
les différents cheminements de ces athlétes
en herbe convergent tous vers la section ju-
niors du CO Lausanne-Jorat. « Nous avons

organisé des étapes du Tour de Suisse
sCOOL lors des années passées, mais nous
n‘avions pas d'activités a proposer aux inté-
ressés», explique René Jotterand, respon-
sable de la formation au COLJ. « Désormais,
il nous est possible de dire simplement: ve-
nez le mercredi ! » Une lettre a été envoyée
a tous les participants particuliérement
motivés, afin de les inviter & rejoindre la

section juniors pour une « formule d'essai »,
forte de cing séances d'initiation. « Nous
n‘avons pas encore beaucoup de monde »,
livre René en regardant affectueusement
les trois détectives, «mais le potentiel est
3, et nous le savons ». A l'issue des étapes
du Tour de Suisse & venir, le COLJ espére
totaliser une dizaine d'inscriptions d'ici
Noél. La création de la nouvelle section a
été entérinée lors de I'assemblée générale
de février, de pair avec I'engagement d'un
entraineur professionnel. Un investissement
important et résolument tourné vers le long
terme. «Notre sjtuation a Lausanne nous
offre une chance folle. Il faut I'exploiter. La
section juniors crée une dynamique pour le
club», ajoute René.

Parlez-vous francais?

rigolo = lustig

cadet = jlingste
éveiller = wecken
repérer = entdecken
badaud= Schaulustige
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Théo, Jérémy et Sydney n‘ont pas assisté
aux sacres de Matthias Kyburz et Simone
Niggli-Luder dans leur ville, en juillet der-
nier. « Je crois qu'il y avait une participante
des Championnats du Monde a la piscine
avec son enfant », précise Sydney, les sour-
cils froncés, fouillant dans sa mémoire.
C'est tout ce qu'il aura vu des WOC 2012.
Pour René Jotterand, les Championnats du
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Monde n’ont pas eu d'impact direct sur les
Lausannois: «ils sont tombés en plein du-
rant les vacances scolaires ». Les badauds
attirés par le stand du COU sur la Place
de la Navigation étaient majoritairement
étrangers. Malgré tout, René note que la
course d'orientation jouit d'une grande
sympathie auprés de la population lau-
sannoise, de par son aspect trés ludique.
«L'aspect sportif, en revanche, manque
encore. Les gens ne savent pas ce que ¢a
représente du point de vue de I'entraine-
ment, de la pratique réguliére ». Il conclut :
«Les WOC, c'est magnifique, mais |'impor-
tant maintenant c'est la suite, le chemin &
parcourir... » Les trois détectives ont repéré
des gouilles, barnes et autres hydrantes
le long du chemin les menant des Croi-
settes au College de Grand-Vennes, ol
un exercice de CO en étoile les attend. La
petite troupe s'arréte devant une plague
d'égout. «Assainissement... quel mot est-
ce que vous y repérez? » demande René.
«Assassin? » lance I'un des détectives. La
tache du jour a visiblement été prise trés &
coeur. "
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lls représent la reléve
du CO Lausanne-
Jorat: Jérémie (4éme
depuis la droite), Théo
(en rouge) et Sydney
(en vert) effectuent
leur 2éme séance
d'initiation, encadrés
ce jour-la par René
Jotterand (tout a
gauche) et son fils
Emmanuel.
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